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	JEDILNIK 
	PONEDELJEK, 10. 1. 2022

	MALICA
	beli kruh, maslo, marelična marmelada, malo sladkan planinski čaj 

	KOSILO
	komarčkova juha z zeleno lečo, goveja ledja v omaki, riž z zelenjavo, rdeča pesa v solati, črni kruh, zeliščni čaj z manj sladkorja

	POP. MALICA
	polnozrnati grisini s sezamom, ananasov sok 


	                                                       TOREK, 11. 1. 2022                                     [image: D:\Osebno\Documents\STROKOVNO\ŠOLSKA SHEMA\Plakat\Logo-plakat\LOGO_solska_shema_eu_barven1.jpg]

	MALICA
	sirova štručka, šunka, sok, jabolko iz ŠOLSKE SHEME 

	KOSILO
	cvetačna juha s kus kusom, pečen piščančji zrezek, krompir z ohrovtom in česnom, otroški bio čaj brez sladkorja

	POP. MALICA
	graham štručka, čokoladno mleko


	
SREDA, 12. 1. 2022

	MALICA
	bombeta s sezamom, piščančje prsi, sir gauda, zelena solata ledenka, nesladkan otroški čaj 

	KOSILO
	goveja juha z vlivanci, testenine v zelenjavni omaki (ribani sir), radič in endivija z domačim fižolom iz Ilirske Bistrice, koruzni kruh brez aditivov, domači kompot iz jabolk z dodatkom cimeta in bio limone

	POP. MALICA
	smetanov desert, kruh s semeni 


	
ČETRTEK, 13. 1. 2022

	MALICA
	koruzni kosmiči brez sladkorja, domače mleko, domači cvetlični med, banana 

	KOSILO
	primorska enolončnica (jota) z domačim zeljem iz Ilirske Bistrice brez mesa, palačinke iz bio polnozrnate in bio ajdove moke s čokolado, rženi kruh, janežev čaj brez sladkorja

	POP. MALICA
	zlati prepečenec, nektarina


	
PETEK, 14. 1. 2022

	MALICA
	skutna blazinica, LCA sadni tekoči jogurt, mandarina

	KOSILO
	[bookmark: _GoBack]goveji golaž z bio zelenjavo, polenta, zelena solata z motovilcem, ovseni kruh, planinski čaj z manj sladkorja

	POP. MALICA
	črna žemlja, mortadela, voda 




D O B E R   T E K !

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi težav z dobavo živil 
ali zaradi dejavnosti na šoli (športni dan ipd.). Učenci imajo cel čas bivanja na šoli možnost pitja vode in čaja.
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