
[image: http://271.gvs.arnes.si/portal/images/stories/sola/kette/znak_sole.gif][image: http://271.gvs.arnes.si/portal/images/stories/sola/kette/znak_sole.gif]JEDILNIK 
	PONEDELJEK, 29.11.2021

	MALICA
	polnozrnat kruh, zeliščni namaz, otroški čaj

	KOSILO
	svinjski file v naravni omaki, bio ješprenjeva kaša z bio papriko, korenjem in bučkami,
rdeča pesa, ovseni  kruh, otroški čaj brez sladkorja

	POP. MALICA
	štručka s semeni, čokoladno mleko
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	MALICA
	orehov štrukelj, bela kava, hruška

	KOSILO
	goveja juha z zdrobovimi cmoki, cvrt piščančji file (po dunajsko ali pariško), pire krompir 
kremna špinača, polbeli kruh, čaj gozdni sadeži z manj sladkorja

	POP. MALICA
	polnozrnati grisini , navadni LCA jogurt 



	SREDA, 1.12.2021

	MALICA
	žemlja, piščančja posebna salama, kisle kumarice, malo sladkan planinski čaj

	KOSILO
	testenine v mesni omaki, zelena solata s čičeriko, črni kruh, čaj gozdni sadeži z manj sladkorja

	POP. MALICA
	mlečna štručka, bio sadni kefir



	ČETRTEK, 2.12.2021

	MALICA
	čokolino, domače mleko, banana

	KOSILO
	otroška juha, ribji polpeti, krompirjeve kocke z bio olivnim oljem iz Slovenske Istre, motovilec v solati s fižolom, polbeli kruh, bio bebe čaj brez sladkorja

	POP. MALICA
	bombeta s sezamom, ogrska salama, voda



	PETEK, 3.12.2021

	MALICA
	bio polnozrnat kruh, Kekec pašteta, malo sladkan planinski čaj

	KOSILO
	zelenjavna mineštra z mladim zeljem, porom, korenjem, cvetačo in brokolijem z bio ovsenimi kosmiči brez mesa, štrukelj  orehov sveže kuhan v konvektomatu, bio mešani kruh, naravna limonada

	POP. MALICA
	bio kakavova bombeta, vanilijev jogurt, jabolko




D O B E R   T E K !

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi težav z dobavo živil 
ali zaradi dejavnosti na šoli (športni dan ipd.). Učenci imajo cel čas bivanja na šoli možnost pitja vode in čaja.
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